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Speiseplan Mensa Ahornstralle KW26

(. _

KW26 Montag, 26.06.2017 Dienstag, 27.06.2017 Mittwoch, 28.06.2017 Donnerstag, 29.06.2017 Freitag, 30.06.2017

Tellergericht

180 € Lauwarmer Kartoffelfzalat r_’mt Speck _ Thalsu"ppe Tom Kha Gai" mit Kokosmilch mensaVital K_artoffel—Gemuse—_Pfanqe mit Nudelsuppe Persische Art (3,A,H,A1) mit Germknodel (A,D,H,A1) mit Vanillesauce
SiiRspei (2,3,B,G,J) und Gefliigelwiener (2,3,8,B) mit und Hahnchen (A,G,Al), Fladenbrot Putenbruststreifen und Curry-Frischkése- Fladenbrot (AK,AL) H)
ul deése Bockwurst (Schwein) (3,4,8) (AK,AL1) SoRRe (H) Y
N - —_
Vegetarisch Kartoffeltaschen (A,B,D,G,H,Al) mit . Gemise-Kottbullar (D)mit Krauterschmand ~ *mensaVital* Chili sin Carne (vegan) ST RSl et mlt.
: . Indisches Karottencurry (vegan) (A,Al) o . Gorgonzola Sauce (A,H,Al), dazu einen
2,10€ Schnittlauchdip (H) (H) (3,A,G,Al) mit Krauterreis .
Heidelbeerquark (H)
N - . . .
Empfehlung Schweinefilet mit Champignonrahmsauce mensavital* Bandnudeln mit Shrimps in . Hahnchenbrust mit Zwiebel-Senf-Kruste Schweinerlickensteak mit Sauce Robert
des Tages H.L) Tomaten-Cognac-Rahm (A,C,D,H,L,A1)mit  Lammgulasch Provencgal (6) (A.J,A1) mit Bratensauce 9.J)
3,90 € ’ Rucola Tomaten Salat (1,3,L) ™~ '
Klassiker Héhnchenspiel3 (A,G,Al) an Paprika Schweineschnitzel (A,D,Al) mit . . o Rindergeschnetzeltes Jager-Art mit Backfisch (A,E,H,J,Al) mit
2,60 € Krauter Dip (H) Pfeffersauce (H,J) (a5 Vieli) ST T (B I 1= () Champignons (A,H,J,A1) Krautermayonnaise (A,B,D,H,J,A3)

Hauptbeilage (S:r;\nll;tlauchkartoffeln Lo Bratkartoffel Chips oder Reis Pommes Frites oder Zartweizen (A,Al) Pariser Kartoffeln oder Spatzle (A,D,Al) Pommes Frites oder Gemusereis (B)

Gemuse / Salat Fingermohrchen oder Mischsalat Mais oder Mischsalat E?;J(tessalcg(temuse oder Mischsalat oder feine Erbsen oder Mischsalat Balkangemuse oder Mischsalat

Alle Angaben gelten flir Studierende, Gaste zahlen einen Menuaufpreis von 1,50 € fur folgende Gerichte: Tellergericht/Stf3speise, Vegetarisch, Klassiker, Empfehlung des Tages
Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoffen, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (5) geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit Sif3ungsmittel, (10) enthalt eine Phenylalaninquelle

Allergene: (A) enthélt Gluten, (A1) enthalt Weizen, (A2) enthalt Roggen, (A3) enthalt Gerste, (A4) enthalt Hafer, (A5) enthalt Dinkel, (B) enthalt Sellerie, (C) enthalt Krebstiere, (D) enthalt Eier, (E) enthalt Fische, (F) enthalt Erdnusse, (G) enthalt Sojabohnen,
(H) enthalt Milch, (1) enthalt Schalenfriichte, (I11) enthélt Mandeln, (12) enthalt Haselniisse, (13) enthélt Walnisse, (14) enthalt Kaschuniisse, (I5)enthéalt Pecannisse, (16) enthalt Paranisse, (17) enthalt Pistazien, (18) enthdlt Macadamianisse, (J) enthélt Senf,
(K) enthalt Sesamsamen, (L) enthélt Schwefeldioxid oder Sulfite, (M) enthalt Lupine, (N) enthalt Weichtiere
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