©.Stadt Aachen

Vortrdage, Diskussion,
Mitmachprogramm

Zum ersten Mal wird beim stadteregionalen Familientag
am 19. Mai 2019 von 11 bis 17 Uhr

im Aachener Centre Charlemagne fiir Eltern und ihre Kinder ein kurz-
weiliges Vortrags- und Diskussionsprogramm zu aktuellen Familien-
themen aus Wissenschaft und Forschung sowie ein kleines Mitmach-
programm angeboten.

Wir laden herzlich dazu ein.

Alles zum Familientag der StadteRegion Aachen unter
www.staedteregion-aachen.de/familientag

© Stadt Aachen

Kontakt &
Information

Stadt Aachen

Fachbereich Kinder, Jugend und Schule
Heinz Zohren, Familienbeauftragter
MozartstraBe 2-10

52064 Aachen

Tel.: 0241 432 45103

Fax: 0241 432 45990
heinz.zohren@mail.aachen.de

Ausfiihrlichere Informationen unter www.aachen.de/familientag

Stadt Aachen

Der Oberbiirgermeister

Fachbereich Kinder, Jugend und Schule
MozartstraBe 2-10

52064 Aachen

Tel.: 0241 432 45000

Fax: 0241 432 45990
familie@mail.aachen.de
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Das Programm
im Centre Charlemagne

"

Ganztdgig: Plakatausstellung ,His or Hers?
Ein Beitrag der FH Aachen fiir mehr Geschlechtergerechtigkeit
Selber herausfinden, welche gendergepragten Rollenerwartungen
man unbewusst in sich tragt.

11 - 11.30 Uhr: Familie und Museum
Museen sind ganz besondere Orte fiir Familien: Zeit- und Wissens-
speicher fir kleine und groBe Gaste.

Referentin: Pia vom Dorp, Leiterin des Museumsdienstes der Stadt
Aachen

11.30 — 12 Uhr: Let’s sing again!
Gemeinsamen Singen und sich {iber die Bedeutung des Singens
fiir das Aufwachsen von Kindern informieren.

Referentin: Prof. Dr. Marion Gerards, Katholische Hochschule NRW,
Abteilung Aachen

12 - 12.30 Uhr: Sind nicht alle Familien bunt?
Regenbogenfamilien ganz alltaglich und doch anders

Ein Einblick in das Werden und Sein als Regenbogenfamilien und
der hier lebenden Kinder.

Referentin: Dr. Elke Jansen, Projekt ,Beratungskompetenz zu
Regenbogenfamilien”, Lesben- und Schwulenverband in Deutschland
(LSVD), KélIn
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12.30 - 13 Uhr: Kindertagespflege — Wie steht es um die Qualitat
der Versorgung unserer Kleinsten?

An welchen Stellen hakt es in dieser Form der U3-Betreuung,

wo liegen die Vorteile?

Referentin: Prof. Dr. Silvia Hamacher, Katholische Hochschule NRW,
Abteilung Aachen

13 —13.30 Uhr: Familie als Improvisation

Familiengeschichten und Alltagssituationen auf der Biihne
Realitatsnahe Alltagsszenen eines Familienlebens werden hier

in einem circa 15-miniitigen improvisierten Kindertheaterstiick unter-
haltsam aufgefiihrt.

Referentin: Bente Ziemons, Evangelische Familienbildungsstatte
Aachen

14 — 14.30 Uhr: ,Hatte ich das vorher gewusst”

Wenn junge Paare AElter(n) werden

Eltern werden heiBt auch gleichzeitig &lter werden. Damit einher gehen
Veranderungsprozesse und Krisen.

Referent: Hermann-Josef Winkelhorst, Leiter des Katholischen
Beratungszentrums fiir Ehe-, Familien- und Glaubensfragen des Bistums

14.30 - 15 Uhr: Immer App-to-date?!

Fluch und Segen fiir die ,Generation Handy'!

Viele Eltern und betrachten die ausschweifendere Handynutzung von
Kindern und Jugendlichen mit zunehmender Sorge und Angst. Ist diese
Sorge gerechtfertigt?

Referent: Peter Koster, Studiendirektor am Zentrum fiir
schulpraktische Lehrerausbildung, KéIn

Vorleseaktion fiir Kinder — Geschichten rund um Aachen
Wahrend sich Eltern in Ruhe den spannenden Vortrag anhéren,
kénnen Kinder an einer Vorleseaktion teilnehmen. Allen Kindern,
die gerne zuhdren, werden spannende Geschichten rund um
Aachen vorgelesen. Wo die Vorleseaktion stattfindet, wird
wahrend der Veranstaltung im Auditorium bekanntgegeben.

15 — 15.30 Uhr: Familie als Improvisation
Familiengeschichten und Alltagssituationen auf der Bithne
Siehe 13 Uhr.

Referentin: Bente Ziemons, Evangelische Familienbildungsstatte
Aachen

15.30 — 16 Uhr: Achtung Pubertat!

Was ist bloB mit unseren Kindern los?

Spannende Fakten zur Gehirnentwicklung bei Jugendlichen
wahrend der Pubertat.

Referent: Peter Koster, Studiendirektor am Zentrum fiir
schulpraktische Lehrerausbildung, KdIn

Vorleseaktion fiir Kinder — Geschichten rund um Aachen
Siehe erste Vorleseaktion

16 — 16.30 Uhr: GroBelternsein — eine starke Sache!?
GroBeltern haben viele Mdglichkeiten, mit Erfahrung und
Gelassenheit die ganze Familie zu stérken und das Zusammensein
mit den Enkeln zu genieBen.

Referentin: Dr. Katrin Hater, Deutscher Kinderschutzbund,
Ortsverband Aachen




